Proponowany Scenariusz Mitingu SLAA
1. Osoba prowadząca mityng rozpoczyna słowami:
Mam na imię ...................... i jestem uzależniony/uzależniona od seksu i miłości. Witam wszystkich na mitingu SLAA.
2. Prowadzący zaprasza do powitania w kręgu przypominając o dobrowolności:
W naszej Wspólnocie żadna forma kontaktu fizycznego, w tym trzymanie się za ręce w kręgu, nie jest obowiązkowa. Każdy z nas ma prawo powiedzieć NIE na propozycje jakiegokolwiek kontaktu, który narażałby jego trzeźwość, równowagę emocjonalną lub poczucie bezpieczeństwa.
3. Prowadzący może zaproponować chwilę wyciszenia w kręgu. Przytoczone sformułowania są stosowane na różnych mityngach SLAA – można je wykorzystać. 
Proszę o przyłączenie się do mnie w  kręgu na chwilę ciszy by skontaktować się ze swoimi  emocjami / zastanówmy się kim jesteśmy i w jakim celu się spotykamy / pomyślmy o tych, którzy jeszcze cierpią z powodu uzależnienia / zaprośmy Siłę wyższą jakkolwiek ją rozumiemy/ odmówmy wspólnie modlitwę o Pogodę Ducha
4. Odczytanie Preambuły SLAA (przez prowadzącego lub uczestnika mityngu)
5. Prowadzący pyta:  Czy są wśród nas dziennikarze na służbie? – pytam w trosce o nasze bezpieczeństwo.
6. MITYNG ZAMKNIĘTY
a. Prowadzący mówi:
Dzisiejszy mityng jest mityngiem zamkniętym tzn. mogą być na nim obecne tylko osoby, które identyfikują się z uzależnieniem od seksu i miłości.
b. Propozycja formuły powitalnej nowej osoby
Czy jest wśród nas ktoś, kto na mityngu zamkniętym SLAA jest po raz pierwszy? (osobą zgłaszającą prosimy o przedstawienie się imieniem). Nasza Tradycja Trzecia mówi: Jedynym warunkiem przynależności do S.L.A.A. jest pragnienie, by przestać obracać się we wzorcach nałogowego seksu i nałogowej miłości.
Witamy Cię serdecznie. My zdrowiejący uzależnieni od seksu i miłości, znaleźliśmy w SLAA nadzieję na trzeźwe życie. Ty sam decydujesz, czy chcesz tu być. Do Wspólnoty wstępuje się tylko raz, właśnie przez przyjście na mityng zamknięty naszej Wspólnoty. Na żadnym mityngu SLAA gdziekolwiek by się odbywał, nie musisz już mówić, że jesteś pierwszy raz.
Niektóre rzeczy podczas mityngu mogą być dla ciebie zupełnie nowe, uczestnictwo w pierwszym mityngu, a często w pierwszych kilku mityngach, u każdego z nas wywoływało pewne zmieszanie, zawstydzenie, niepewność, ale sugerujemy:
· skup się raczej na podobieństwach uczuć, niż na różnicach doświadczeń,
· przyjdź przynajmniej na 6 mityngów zanim zdecydujesz, czy SLAA jest dla Ciebie.
· korzystaj na co dzień z literatury SLAA: Tekstu Bazowego i Ulotek.
Jeśli chcesz, przed wypowiedzią przedstaw się swoim imieniem. Wielu z nas mówi: „Mam na imię … i jestem uzależniony od seksu i miłości.” Nie ma jednak wymogu, by przedstawiać się w ten sposób. Możesz przedstawiać się w dowolny sposób, który jest dla ciebie bezpieczny i komfortowy.
(grupa może zgodnie z decyzją swojego sumienia przekazać bezpłatnie lub odpłatnie „pakiet” dla nowicjusza, zawierający bezpłatne lub odpłatne ulotki)
7. MITYNG OTWARTY
Prowadzący mówi:
Dzisiejszy mityng jest mityngiem otwartym tzn. jest dostępny dla wszystkich osób zainteresowanych problematyką uzależnienia od seksu i miłości. Osoby, które identyfikują się z problemem uzależnienia od seksu i miłości i nie zostały jeszcze powitane w SLAA – zapraszam na miting zamknięty. 
8. PRZEBIEG MITYNGU
a. Czytamy 12 kroków i 12 Tradycji SLAA (zazwyczaj w kółku przez wszystkich uczestników mityngu).
b. Odczytujemy zasady obowiązujące na mitingu.
c. Odczytujemy informację dotyczącą anonimowości w obliczu naruszenia prawa.
d. Czytamy charakterystykę uzależnienia od seksu i miłości.
e. Część pierwsza – dzielenie się tym, w jakim momencie zdrowienia jesteśmy obecnie oraz wypowiadamy się do zgłoszonych tematów.
f. Cześć druga – dzielenie się doświadczeniem w oparciu o treść Kroku lub Tradycji, albo inny zaproponowany temat związany ze zdrowieniem z uzależnienia od seksu i miłości. Czytanie fragmentów tekstów SLAA.
g. Sprawy organizacyjne (czasem na początku mityngu), przypomnienie o Siódmej Tradycji (kapelusz)
h. Tzw. „Ostatnie słowo” czyli czas na krótką wypowiedź, by zostawić coś trudnego lub zabrać coś ważnego. 
i. Odczytanie tekstów końcowych – Oznaki Zdrowienia, 12 Obietnic SLAA, inne teksty np. fragment ulotki / broszury
j. Pożegnanie w kręgu np. „Modlitwą Dziękuję Ci Boże” i/lub „Modlitwą o Pogodę Ducha” 

Informacja dla uczestników mityngów dotycząca anonimowości w obliczu naruszenia prawa:
[bookmark: _GoBack]Anonimowość stanowi podstawę naszego programu. Jest ona kluczowa, aby móc kontynuować pracę na Programie 12 Kroków SLAA. Jednakże, nawet ta fundamentalna zasada może ustąpić miejsca zasadzie własnego sumienia i wymogom prawnym. Dlatego też, my członkowie tego mityngu SLAA chcemy jasno przekazać, zarówno nowicjuszom, jak i osobom o długim stażu uczestnictwa we Wspólnocie, że mówienie o jakichkolwiek zachowaniach stojących potencjalnie w sprzeczności z prawem, w szczególności odnoszących się do nieletnich, naraża samego mówiącego oraz obciąża wiedzą o tych zachowaniach inne osoby, które mogą nie chcieć jej przyjąć. Dotyczy to również wypowiedzi w prywatnych rozmowach, w tym ze sponsorem, która to relacja nie podlega ochronie prawnej.
Tłumaczenie fragmentu tekstu, zatwierdzonego przez służby światowe SLAA, noszącego nazwę „Anonymity, the Law and S.L.A.A.” (Anonimowość, Prawo i SLAA).
